Professionista nel
campo del coaching e a r a

del counseling con una
formazione in ambito

e [ )
psicologico. Ho I I I
dimostrato competenze

nel fornire supporto e
orientamento ad
individui e gruppi per
affrontare sfide
personali e
professionali. ® Mar2024
Nov 2024

ESPERIENZA

La mia forte
motivazione ad
esplorare nuovi settori
mi ha portato ad
acquisire conoscenze
approfondite delle
tecniche di coaching e
mentoring che integro
con le mie competenze
di counseling e con la
mia formazione in ® Giu 2022
ambito clinico. Ott 2024

Sono alla costante
ricerca di nuove
opportunita per
mettermi alla prova e
ampliare le mie
competenze e
conoscenze, convinta
che ogni esperienza
contribuisca alla mia
crescita personale e
professionale.

Sono pronta a
impegnarmi con
determinazione e
flessibilita in contesti
che richiedano un
approccio empatico e
orientato ai risultati.

® Lug 2022
Lug 2024

Ascolto Attivo ed
empatia

® Gestione
organizzativa

® Problem Solving

® Lavoroin team

® Motivazione

® Lavoro per obiettivi

® Conduzione del

colloquio
® Feb2014

® Orientamento alla Feb 2015

crescita

LINGUE
® Inglese | Livello base.
B1

® Francese | Livello
intermedio. B2

ISTRUZIONE

® Nov 2024
Nov 2024

® Mar 2022
Dic 2023

® Ott 2016
Feb 2022

**E*L]ROPEAN FORMAT ® Mar2014
Mar 2017

INCARICATO ESTERNO
Istituto Tecnico Tecnologico Viterbo,
"Leonardo Da Vinci" . Italia

Percorsi individuali di mentoring e orientamento rivolti a
ragazzi (dai 14 ai 17 anni) nell'ambito della missione 4.

TITOLO DEL PROGETTO "POTENZIO LA BASE PER
COSTRUIRE IL FUTURO"

TIROCINANTE
UOC PSICOLOGIA Ospedale Viterbo,
Belcolle. Italia

Affiancamento del tutor nello svolgimento delle attivita
previste dal progetto formativo: colloquio clinico
psicologico, valutazione attraverso la somministrazione
di test e lo scoring dei punteggi.

Aree di intervento principali: consulenze ospedaliere,
psiconcologia, oncogenetica, colloqui ambulatoriali;

Osservazione dell'ambiente di lavoro e apprendimento
delle competenze fondamentali della professione di
psicologo;

Applicazione delle competenze apprese nel percorso di
studi nelle attivita lavorative assegnate;

Confronto quotidiano con il tutor del progetto al fine di
apprendere procedure, politiche aziendali e modalita
operative;

Conservazione e catalogazione di le e documenti
rilevanti ai ni delle attivita di competenza; Produzione di
relazioni sulle attivita svolte e report sugli obiettivi
raggiunti.

IMPIEGATO AMMINISTRATIVO
Dott. Romeo Lippi. Viterbo, Italia

Servizio di orientamento e supporto ai percorsi di
sviluppo personale e professionale;

Tutoraggio e gestione di training di gruppo di crescita
personale; Consulenze per individuazione e
monitoraggio degli obiettivi all'interno di percorsi di
coaching;

Gestione delle pratiche amministrative interne relative
alla professione di psicologo;

Tenuta della contabilita clienti e fornitori e verica degli
incassi; Compilazione ed emissione di fatture
elettroniche;

Elaborazione e invio dei documenti destinati allAgenzia
delle Entrate;

Supporto alle attivita di segreteria quali smistamento di
e- mail e telefonate;

OPERATORE SERVIZIO CIVILE NAZIONALE
Associazione ETA BETA. Viterbo, Italia

Laboratorio teatrale con adolescenti e giovani adulti con
disabilita cognitiva lieve e media in comorbilita con altre
patologie e/o disturbi comportamentali;

Attivita socio-riabilitative (graco-pittoriche, pet therapy,
musica e movimento) indirizzate a soggetti con disabilita
cognitiva grave e gravissima e disturbi dello spettro
autistico;

Soggiorni estivi con pernotto indirizzati a bambini e
giovani adulti con disabilita cognitiva grave;
Partecipazione alle attivita di progettazione degli
interventi.

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI
PSICOLOGO

Conseguita attraverso la Prova Pratica
Valutativa nella seconda sessione 2024

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E
DELLA RIABILITAZIONE

Universita degli Studi Niccolo Cusano. Roma,
Italia.

LAUREA TRIENNALE IN FILOSOFIA E SCIENZE E
TECNICHE PSICOLOGICHE

Universita degli Studi di Perugia. Perugia,
Italia.

DIPLOMA DI MASTER IN GESTALT COUNSELING
ASPIC.
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